
Dra. Nazaret Ruiz López
Martes de 09:30 h. a 13:30 h.
Viernes de 18:00 h. a 20:00 h.
DERMATOLOGÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA Y VENEROLOGÍA 
Dr. Luis Barthe Fernández 
Jueves de 09:00 h. a 12:30 h.
HEMATOLOGÍA Y HEMOTERAPIA 
Dra. María del Carmen Muñoz Turrillas  
Lunes y miércoles de 16:00 h. a 17:00 h.
MEDICINA INTERNA 
Dr. Alfonso Rodríguez Fidalgo 
Lunes y jueves de 16:30 h. a 19:30 h.
Dr. Ricardo Alonso Cuervo 
Jueves de 17:00 h. a 18:30 h.
Dra. Ana Marta García Bernárdez
Martes, jueves y viernes de 09:30 h. a 14:30 h.
Miércoles de 17:30 h. a 20:30 h.
MEDICINA GENERAL Y DE FAMILIA 
Dr. Carlos Feijoo Gómez 
Dra. Mayerlin Garrido Ochoa
Dra. María del Carmen González García 
Dr. Javier Naves Menéndez 
Dra. Eugenia B. Menéndez Moreno 
Dr. Javier A. Lavilla González 
Dr. Julio Rodríguez Valdés
Servicio 24 h.
MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA 
Dra. María José García Cachero 
Cita previa
NEUMOLOGÍA - APARATO RESPIRATORIO 
Dr. Alfredo González Panizo  
Martes y jueves de 11:00 h. a 14:00 h.
NEUROFISIOLOGÍA CLÍNICA 
Dra. Mª Isabel García Solana  
Lunes, martes y jueves de 09:00 h. a 14:00 h.
NEUROLOGÍA  
Dr. Segundo Coto Rodríguez
Miércoles de 16:00 h. a 18:30 h.
Viernes de 11:00 h. a 12:30 h.
Dr. Carlos Salvador Aguiar
Miércoles y jueves de 10:00 h. a 13:00 h.
OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 
Dra. Rosa Mª Fernández Argüelles 
Martes de 08:30 h. a 14:30 h.
Dra. Mª C. Paloma Rodríguez Girado 
Viernes de 09:00 a 13:00 h.
Dra. Mª Yolanda Alonso Castañón 
Miércoles de 12:00 h. a 14:00 h.
Jueves de 10:00 h. a 13:00 h.
ODONTOESTOMATOLOGÍA Y CIRUGÍA BUCAL 
Dr. Fernando Pérez-Cepeda Bermúdez de Castro 
De lunes a viernes de 08:30 h a 13:30 h
De lunes a jueves de 15:30 h a 19:30 h
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ALERGOLOGÍA 
Dr. Carlos Puerto Rodríguez 
Miércoles de 09:00 h. a 14:00 h.
ANATOMÍA PATOLÓGICA 
Dr. Mario Argüelles Toraño 
Sin cita previa
ANESTESIOLOGÍA Y REANIMACIÓN 
Dr. Enrique Álvarez Fernández 
Dr. Miguel Ángel Bermejo Álvarez 
Dr. Alberto Combarros Oyagüe 
Dr. Paulino Fervienza Cortina
Cita previa
ANGIOLOGÍA Y CIRUGÍA VASCULAR 
Dra. Mª Eugenia Bernaldo de Quirós García  
Lunes y miércoles de: 08:00 h.  a 12:00 h.
Martes y miércoles de 16:00 h. a 20:00 h (Láser)
ANÁLISIS CLÍNICOS 
Dr. Germán Ocio Fernández 
Cita previa y Urgencias
APARATO DIGESTIVO 
Dr. Hassib Sleiman El Halabi  
Lunes de 18:00 h. a 20:00 h.
Martes de 17:00 h. a 20:00 h.
Viernes de 17:00 h. a 19:30 h.
Dra. Laura García Isidro 
Martes y viernes de 09:00 h. a 14:00 h.
Dr. José Landeira Fernández 
Lunes y miércoles de 08:00 h. a 13:00 h.
CARDIOLOGÍA 
Dr. Nicolás Pachón Rebollo  
Martes, miércoles y jueves de 17:00 h. a 20:00 h.
Dr. Vicente J. Albaladejo Salinas 
Lunes, miércoles y viernes 16:00 h. a 20:00 h.
Dr. Jesús Mª López de la Iglesia 
Martes, miércoles y jueves de 09:00 h. a 13:00 h.
CIRUGÍA GENERAL Y APARATO DIGESTIVO 
Dr. José Landeira Fernández 
De lunes a miércoles de 08:00 h. a 13:00 h.
Dr. Paulino M. Avilés García 
Lunes de 15:30 h. a 17:30 h.
Jueves de 15:00 h. a 16:30 h.
Dr. Ricardo Elorriaga Claraco 
Martes de 11.00 h. a 13:00 h
Viernes de  12:00 h. a 13:30 h.
CIRUGÍA PLÁSTICA, ESTÉTICA Y REPARADORA 
Dr. Julio A. Sánchez Lorenzo 
Lunes de 09:00 h. a 11:00 h
Miércoles de 15:00 h. a 20:00 h.

OFTALMOLOGÍA 
Dr. Jesús Suero González  
Lunes, miércoles y viernes de 16:00 h. a 18:00 h.
Dr. Jousef Bahaya  Bahaya
Cita previa
ORTODONCIA 
Dña. Aurora García García 
Cita previa
OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Dr. Federico J. Arrutia  Díez 
Lunes de 17:00 h. a 19:00 h.
Dr. Miguel  A. Mancebo Allende 
Martes de 17:00 h. a 20:00 h.
Dr. Alfredo del Campo Rodríguez
Lunes y viernes de 09:00 h. a 14:00 h.
PEDIATRÍA 
Dr. Juan Luis López-Carballo Fernández  
Lunes, miércoles y viernes de 09:00 h. a 13:00 h.
PSIQUIATRÍA 
Dr. José Luis Alonso Rionda  
Martes de 16:30 h. a 19:30 h.
PSICOLOGÍA 
Dña. Sonia González González  
Viernes de 16:00 h. a 20:00 h.
RADIODIAGNÓSTICO 
Dr. Roberto Bodenlle Fueyo 
Cita previa
Dra. Carmen Canga González 
Cita previa
Dra. Margarita Vicente Palacio 
Cita previa
REHABILITACIÓN 
Dra. Mª Pilar Pabón Osuna  
Lunes a miércoles de 09:30 h. a 12:00 h.
REUMATOLOGÍA 
Dr. Fernando Jirout Casillas  
Viernes de 17:00 h. a 19:30 h.
TRAUMATOLOGÍA Y CIRUGÍA ORTOPÉDICA 
Dr. Luis A. Olay Lorenzo 
Lunes, martes y miércoles de 15:40 h. a 17:30 h.
Dr. L. Félix Cienfuegos Hevia 
Lunes, martes y jueves de 16:00 h. a 20:00 h.
Viernes de 16:00 h. a 18:00 h.
Dr. Vicente Fernández Moral 
Lunes y jueves de 16:00 h. a 18:30 h.
Dr. Francisco J. Casero Alonso 
Miércoles de 16:30 h. a 19:00 h.
Dr. Javier Núñez Blanco
Martes de 09:00 h. a 14:00 h.
UROLOGÍA 
Dr. Ángel Martín Fernández 
Martes y miércoles de 16:00 h. a 18:00 h.
Jueves de 11:00 h. a 12:30 h.

UNIDADES ESPECIALES Y DIAGNÓSTICAS

LABORATORIO DE ANÁLISIS CLÍNICOS 
  
• Hematología
• Bioquímica  
• Microbiología  
• Genética y patología molecular 
• Inmunología  
• Serología infecciosa  
• Toxicología
• Drogas de abuso  
• Alergología
Dr. Germán Ocio Fernández 
Dra. Mª del Carmen Muñoz Turrilas 
Dra. Mª José García Cachero 
De lunes a viernes de 08:00 h. a 22:00 h. y Urgencias 24h. 
PRUEBAS NEUMOLÓGICAS  
• Broncoscopia diagnóstica y terapéutica
• Estudio de asma: Broncoprovocación 
• Biopsia pleural
• Espirometría  
Dr. Alfredo González Panizo 
Cita previa
CARDIOLOGÍA - PRUEBAS FUNCIONALES  
• Ecocardiograma Doppler Color 
• Ergometría – Test de esfuerzo
• Holter E.C.G. dinámico 
• Holter de Tensión Arterial dinámica (M.A.P.A.) 
Dr. Nicolás Pachón Rebollo  
Dr. Vicente J. Albaladejo Salinas 
Dr. Jesús Mª López de la Iglesia
Cita previa
CENTRO DE REHABILITACIÓN Y FISIOTERAPIA  
• Rehabilitación respiratoria 
• Electroterapia analgésica y antin�amatoria 
• Cinesiterapia  
• Hidroterapia  
• Corrientes e incontinencias urinarias  
• Tratamiento de Parálisis periféricas y puntos gatillo  
• Masaje terapéutico,  relajación y antiestrés
• Reentreno de esfuerzo
• Terapia Vascular    
• Magnetoterapia 
• Osteopatía 
Dra. Mª Pilar Pabón Osuna 
De lunes a viernes de 09:00 h. a 20:00 h.
DIAGNÓSTICO POR IMAGEN  
• Radiología convencional digital
• Radiología digestiva y urológica
• Ecografía general y ginecológica
• Elastografía en tiempo real
• Ecografía Doppler color
• Densitometría ósea
• Mamografía
• Ortopantomografía y telerradiografía

• Resonancia magnética abierta
• T.A.C.-Scanner
• Radiografía intraoral
Dr. Roberto Bodenlle Fueyo
Dra. Carmen Canga González
Dra. Margarita Vicente Vela
Cita previa
ENDOSCOPIA DIGESTIVA  
• Gastroscopia diagnóstica y terapéutica
• Colonoscopia diagnóstica y terapéutica  
Dr. Hassib Sleiman El Halabi 
Dra. Laura Garcia Isidro  
Cita previa
NEUROFISIOLOGÍA CLÍNICA  
• Electromiografía 
• Potenciales evocados 
Dra. Mª Isabel García Solana
Cita previa 
PLATAFORMA MULTIDISCIPLINAR DEL LÁSER 
• Tratamiento de lesiones vasculares dérmicas 
• Fotodepilación, eliminación de tatuajes y resurfa-
cing
Dra. Mª Eugenia Bernaldo de Quirós García 
Cita previa 
SERVICIO DE ENFERMERÍA AMBULATORIA  
De lunes a domingo de 09:00 h. a 14:00 h. 
y de 16:00 h. a 21:00 h.
y Urgencias 24H
UNIDAD DE ONCOLOGÍA PREVENTIVA  
Dr. Daniel González Alonso  
Cita previa
UNIDAD DE TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO
• Enfermedad de Parkinson y los parkinsonismos
• Temblores
• Distonías
Dr. Carlos Salvador Aguiar
Cita previa 
UNIDAD DEL DOLOR
• Técnica de Radiofrecuencia periférica y de columna
• Ozonoterapia – Discolisis e infiltraciones epidurales 
Dr. Cirpriano Fernández Fernández
Dra. Mª Lourdes Cuevas Azorín
Lunes y jueves. 
Cita previa
UNIDAD DE CHEQUEOS MÉDICOS
Dra. Ana Marta García Bermúdez
Cita previa
UNIDAD DEL VÉRTIGO
Dr. Alfredo del Campo Rodríguez
Lunes y viernes de 09:00 h. a 14:00 h.

URGENCIAS 24 H - MEDICINA GENERAL  
Dr. Carlos Feijoo Gómez 
Dra. Mayerlin Garrido Ochoa
Dra. María del Carmen González García 
Dr. Javier Naves Menéndez 
Dra. Eugenia B. Menéndez Moreno 
Dr. Javier A. Lavilla González 
Dr. Julio Rodríguez Valdés
De lunes a domingo de 08:00 h. a 22:00 h 
y Urgencias 24H

* Los horarios son susceptibles de ser modi�cados. Por favor, antes de 
acudir a consulta, póngase en contacto con la clínica. 
Muchas gracias.
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Clínica Asturias
C/ Naranjo de Bulnes, 4-6
33012 · Oviedo (Asturias)
Tel.: (+34) 985 28 60 00
Fax: (+34) 985 28 92 54
www.clinica-asturias.com
info@clinica-asturias.com
Cita previa
(+34) 902 28 60 60
citaprevia@clinica-asturias.com

Dra. Nazaret Ruiz López
Martes de 09:30 h. a 13:30 h.
Viernes de 18:00 h. a 20:00 h.
DERMATOLOGÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA Y VENEROLOGÍA 
Dr. Luis Barthe Fernández 
Jueves de 09:00 h. a 12:30 h.
HEMATOLOGÍA Y HEMOTERAPIA 
Dra. María del Carmen Muñoz Turrillas  
Lunes y miércoles de 16:00 h. a 17:00 h.
MEDICINA INTERNA 
Dr. Alfonso Rodríguez Fidalgo 
Lunes y jueves de 16:30 h. a 19:30 h.
Dr. Ricardo Alonso Cuervo 
Jueves de 17:00 h. a 18:30 h.
Dra. Ana Marta García Bernárdez
Martes, jueves y viernes de 09:30 h. a 14:30 h.
Miércoles de 17:30 h. a 20:30 h.
MEDICINA GENERAL Y DE FAMILIA 
Dr. Carlos Feijoo Gómez 
Dra. Mayerlin Garrido Ochoa
Dra. María del Carmen González García 
Dr. Javier Naves Menéndez 
Dra. Eugenia B. Menéndez Moreno 
Dr. Javier A. Lavilla González 
Dr. Julio Rodríguez Valdés
Servicio 24 h.
MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA 
Dra. María José García Cachero 
Cita previa
NEUMOLOGÍA - APARATO RESPIRATORIO 
Dr. Alfredo González Panizo  
Martes y jueves de 11:00 h. a 14:00 h.
NEUROFISIOLOGÍA CLÍNICA 
Dra. Mª Isabel García Solana  
Lunes, martes y jueves de 09:00 h. a 14:00 h.
NEUROLOGÍA  
Dr. Segundo Coto Rodríguez
Miércoles de 16:00 h. a 18:30 h.
Viernes de 11:00 h. a 12:30 h.
Dr. Carlos Salvador Aguiar
Miércoles y jueves de 10:00 h. a 13:00 h.
OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 
Dra. Rosa Mª Fernández Argüelles 
Martes de 08:30 h. a 14:30 h.
Dra. Mª C. Paloma Rodríguez Girado 
Viernes de 09:00 a 13:00 h.
Dra. Mª Yolanda Alonso Castañón 
Miércoles de 12:00 h. a 14:00 h.
Jueves de 10:00 h. a 13:00 h.
ODONTOESTOMATOLOGÍA Y CIRUGÍA BUCAL 
Dr. Fernando Pérez-Cepeda Bermúdez de Castro 
De lunes a viernes de 08:30 h a 13:30 h
De lunes a jueves de 15:30 h a 19:30 h
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ALERGOLOGÍA 
Dr. Carlos Puerto Rodríguez 
Miércoles de 09:00 h. a 14:00 h.
ANATOMÍA PATOLÓGICA 
Dr. Mario Argüelles Toraño 
Sin cita previa
ANESTESIOLOGÍA Y REANIMACIÓN 
Dr. Enrique Álvarez Fernández 
Dr. Miguel Ángel Bermejo Álvarez 
Dr. Alberto Combarros Oyagüe 
Dr. Paulino Fervienza Cortina
Cita previa
ANGIOLOGÍA Y CIRUGÍA VASCULAR 
Dra. Mª Eugenia Bernaldo de Quirós García  
Lunes y miércoles de: 08:00 h.  a 12:00 h.
Martes y miércoles de 16:00 h. a 20:00 h (Láser)
ANÁLISIS CLÍNICOS 
Dr. Germán Ocio Fernández 
Cita previa y Urgencias
APARATO DIGESTIVO 
Dr. Hassib Sleiman El Halabi  
Lunes de 18:00 h. a 20:00 h.
Martes de 17:00 h. a 20:00 h.
Viernes de 17:00 h. a 19:30 h.
Dra. Laura García Isidro 
Martes y viernes de 09:00 h. a 14:00 h.
Dr. José Landeira Fernández 
Lunes y miércoles de 08:00 h. a 13:00 h.
CARDIOLOGÍA 
Dr. Nicolás Pachón Rebollo  
Martes, miércoles y jueves de 17:00 h. a 20:00 h.
Dr. Vicente J. Albaladejo Salinas 
Lunes, miércoles y viernes 16:00 h. a 20:00 h.
Dr. Jesús Mª López de la Iglesia 
Martes, miércoles y jueves de 09:00 h. a 13:00 h.
CIRUGÍA GENERAL Y APARATO DIGESTIVO 
Dr. José Landeira Fernández 
De lunes a miércoles de 08:00 h. a 13:00 h.
Dr. Paulino M. Avilés García 
Lunes de 15:30 h. a 17:30 h.
Jueves de 15:00 h. a 16:30 h.
Dr. Ricardo Elorriaga Claraco 
Martes de 11.00 h. a 13:00 h
Viernes de  12:00 h. a 13:30 h.
CIRUGÍA PLÁSTICA, ESTÉTICA Y REPARADORA 
Dr. Julio A. Sánchez Lorenzo 
Lunes de 09:00 h. a 11:00 h
Miércoles de 15:00 h. a 20:00 h.

OFTALMOLOGÍA 
Dr. Jesús Suero González  
Lunes, miércoles y viernes de 16:00 h. a 18:00 h.
Dr. Jousef Bahaya  Bahaya
Cita previa
ORTODONCIA 
Dña. Aurora García García 
Cita previa
OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Dr. Federico J. Arrutia  Díez 
Lunes de 17:00 h. a 19:00 h.
Dr. Miguel  A. Mancebo Allende 
Martes de 17:00 h. a 20:00 h.
Dr. Alfredo del Campo Rodríguez
Lunes y viernes de 09:00 h. a 14:00 h.
PEDIATRÍA 
Dr. Juan Luis López-Carballo Fernández  
Lunes, miércoles y viernes de 09:00 h. a 13:00 h.
PSIQUIATRÍA 
Dr. José Luis Alonso Rionda  
Martes de 16:30 h. a 19:30 h.
PSICOLOGÍA 
Dña. Sonia González González  
Viernes de 16:00 h. a 20:00 h.
RADIODIAGNÓSTICO 
Dr. Roberto Bodenlle Fueyo 
Cita previa
Dra. Carmen Canga González 
Cita previa
Dra. Margarita Vicente Palacio 
Cita previa
REHABILITACIÓN 
Dra. Mª Pilar Pabón Osuna  
Lunes a miércoles de 09:30 h. a 12:00 h.
REUMATOLOGÍA 
Dr. Fernando Jirout Casillas  
Viernes de 17:00 h. a 19:30 h.
TRAUMATOLOGÍA Y CIRUGÍA ORTOPÉDICA 
Dr. Luis A. Olay Lorenzo 
Lunes, martes y miércoles de 15:40 h. a 17:30 h.
Dr. L. Félix Cienfuegos Hevia 
Lunes, martes y jueves de 16:00 h. a 20:00 h.
Viernes de 16:00 h. a 18:00 h.
Dr. Vicente Fernández Moral 
Lunes y jueves de 16:00 h. a 18:30 h.
Dr. Francisco J. Casero Alonso 
Miércoles de 16:30 h. a 19:00 h.
Dr. Javier Núñez Blanco
Martes de 09:00 h. a 14:00 h.
UROLOGÍA 
Dr. Ángel Martín Fernández 
Martes y miércoles de 16:00 h. a 18:00 h.
Jueves de 11:00 h. a 12:30 h.

UNIDADES ESPECIALES Y DIAGNÓSTICAS

LABORATORIO DE ANÁLISIS CLÍNICOS 
  
• Hematología
• Bioquímica  
• Microbiología  
• Genética y patología molecular 
• Inmunología  
• Serología infecciosa  
• Toxicología
• Drogas de abuso  
• Alergología
Dr. Germán Ocio Fernández 
Dra. Mª del Carmen Muñoz Turrilas 
Dra. Mª José García Cachero 
De lunes a viernes de 08:00 h. a 22:00 h. y Urgencias 24h. 
PRUEBAS NEUMOLÓGICAS  
• Broncoscopia diagnóstica y terapéutica
• Estudio de asma: Broncoprovocación 
• Biopsia pleural
• Espirometría  
Dr. Alfredo González Panizo 
Cita previa
CARDIOLOGÍA - PRUEBAS FUNCIONALES  
• Ecocardiograma Doppler Color 
• Ergometría – Test de esfuerzo
• Holter E.C.G. dinámico 
• Holter de Tensión Arterial dinámica (M.A.P.A.) 
Dr. Nicolás Pachón Rebollo  
Dr. Vicente J. Albaladejo Salinas 
Dr. Jesús Mª López de la Iglesia
Cita previa
CENTRO DE REHABILITACIÓN Y FISIOTERAPIA  
• Rehabilitación respiratoria 
• Electroterapia analgésica y antin�amatoria 
• Cinesiterapia  
• Hidroterapia  
• Corrientes e incontinencias urinarias  
• Tratamiento de Parálisis periféricas y puntos gatillo  
• Masaje terapéutico,  relajación y antiestrés
• Reentreno de esfuerzo
• Terapia Vascular    
• Magnetoterapia 
• Osteopatía 
Dra. Mª Pilar Pabón Osuna 
De lunes a viernes de 09:00 h. a 20:00 h.
DIAGNÓSTICO POR IMAGEN  
• Radiología convencional digital
• Radiología digestiva y urológica
• Ecografía general y ginecológica
• Elastografía en tiempo real
• Ecografía Doppler color
• Densitometría ósea
• Mamografía
• Ortopantomografía y telerradiografía

• Resonancia magnética abierta
• T.A.C.-Scanner
• Radiografía intraoral
Dr. Roberto Bodenlle Fueyo
Dra. Carmen Canga González
Dra. Margarita Vicente Vela
Cita previa
ENDOSCOPIA DIGESTIVA  
• Gastroscopia diagnóstica y terapéutica
• Colonoscopia diagnóstica y terapéutica  
Dr. Hassib Sleiman El Halabi 
Dra. Laura Garcia Isidro  
Cita previa
NEUROFISIOLOGÍA CLÍNICA  
• Electromiografía 
• Potenciales evocados 
Dra. Mª Isabel García Solana
Cita previa 
PLATAFORMA MULTIDISCIPLINAR DEL LÁSER 
• Tratamiento de lesiones vasculares dérmicas 
• Fotodepilación, eliminación de tatuajes y resurfa-
cing
Dra. Mª Eugenia Bernaldo de Quirós García 
Cita previa 
SERVICIO DE ENFERMERÍA AMBULATORIA  
De lunes a domingo de 09:00 h. a 14:00 h. 
y de 16:00 h. a 21:00 h.
y Urgencias 24H
UNIDAD DE ONCOLOGÍA PREVENTIVA  
Dr. Daniel González Alonso  
Cita previa
UNIDAD DE TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO
• Enfermedad de Parkinson y los parkinsonismos
• Temblores
• Distonías
Dr. Carlos Salvador Aguiar
Cita previa 
UNIDAD DEL DOLOR
• Técnica de Radiofrecuencia periférica y de columna
• Ozonoterapia – Discolisis e infiltraciones epidurales 
Dr. Cirpriano Fernández Fernández
Dra. Mª Lourdes Cuevas Azorín
Lunes y jueves. 
Cita previa
UNIDAD DE CHEQUEOS MÉDICOS
Dra. Ana Marta García Bermúdez
Cita previa
UNIDAD DEL VÉRTIGO
Dr. Alfredo del Campo Rodríguez
Lunes y viernes de 09:00 h. a 14:00 h.

URGENCIAS 24 H - MEDICINA GENERAL  
Dr. Carlos Feijoo Gómez 
Dra. Mayerlin Garrido Ochoa
Dra. María del Carmen González García 
Dr. Javier Naves Menéndez 
Dra. Eugenia B. Menéndez Moreno 
Dr. Javier A. Lavilla González 
Dr. Julio Rodríguez Valdés
De lunes a domingo de 08:00 h. a 22:00 h 
y Urgencias 24H

* Los horarios son susceptibles de ser modi�cados. Por favor, antes de 
acudir a consulta, póngase en contacto con la clínica. 
Muchas gracias.


